Ce livret de Caréme est un livret spirituel
pour cheminer avec vous pendant le temps
de caréme.

Semaine apres semaine NoUSs Vous proposons un par-
cours d'engagement pour habiter la méme maison et
construire une Terre Solidaire. Un bagage léger au conte-
nu profond, a garder avec soi, pour devenir acteur dans
sa vie et avec les autres en donnant du sens a son don.
En partageant avec ses freres et sceurs, en équipe, en
communauté, chacune de ces étapes est une invitation a:
» Ecouter I'appel du Seigneur, 3 partir d'extraits d'un
des textes du dimanche que I'on prend comme temps
de méditation. On peut reprendre le(s) texte(s) entier(s)
en se reportant a la référence du texte.

» Contempler le monde, a partir d'une citation de
Laudato Si’. Pour partager en groupe, ces textes nour-
rissent I'echange ot chacun prend la parole a son tour
en respectant celle des autres.

» Chercher un chemin de conversion pour agir avec
amour et justice. A partir de I'échange, on recherche
individuellement ou collectivement comment agir pour
se rapprocher du Seigneur.

= Offrir une action de grace au Seigneur : a partir d'un
texte, d'un chant, prendre un temps de priére pour of-
frir a Dieu notre décision d'agir, de s'en remettre a Lui, a
Sa présence, a Son intervention dans notre vie.

Retrouvez d"autres propositions sur:
careme.ccfd-terresolidaire.org ou sur votre
moteur de recherche « Caréme 2021 CCFD »

HORS-SERIE
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CHANGER NOS VIES

VIVRE, TRAVAILLER,
S’ENGAGER,
SE REPOSER
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ECOLOGIQUE
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€ CU | 0825 825 831 avec le code proma B172273



